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ANNONSBLAD
FÖR ÄLVSBYBYGDEN Returpapper

Miljövänlig färg

På torsdagar mellan kl. 17.00 - 19.00 
Oktober: 1/10, 8/10, 15/10, 22/10, 29/10 
November: 5/11, 12/11, 19/11, 26/11 
December: 3/12, 10/12, 17/12  

Under öppettiderna finns utbildad och erfaren personal på 
plats för stöd och aktiviteter i Aktivitetshuset lokaler.

Känns det svårt att komma själv? 
Be någon följa med dig första gången.

Var en del av gemenskapen
• Träffa andra och umgås. 
• Delta i aktiviteter och få information. 
• Bli sedd och uppskattad för den du är.
• Prova kreativa aktiviteter, musik, spel 

och film. 
• Fika, läsa tidningen och bara vara.
• En plats för just dig - en plats för gemenskap, stöd och 

meningsfull samvaro.
• Kom en kort stund eller stanna längre - du bestämmer!

Tillsammans kan vi:
• Spela spel
• Ta en kaffe
• Eller bara prata en stund

Läs mer om 
mötesplatsen 
på vår webb-
plats alvsbyn.se

Mötesplats Lövgatan 1 
för dig som upplever ensamhet och psykisk ohälsa

Har du frågor eller funderinga kan du ringa under öppettiderna 
på telefon 070-307 21 30.

Varmt 
välkommen!

Du får då träffa bland annat Helena, Camilla och Emelie.

VINTERFINT 
FRÅN

1.399:-

599:- 999:-

1.199:-

Storgatan 16, Älvsbyn
Telefon 0929-550 00

        @sportringenalvsbyn

EN BRA RUBRIK
SKRIVS HÄR

NAMN/ORT

EN BRA RUBRIK
SKRIVS HÄR

NAMN/ORT

ETT STORT TACK 
till alla som röstat på oss 
i kommun-, region- och riksdagsvalet! 

Vi kommer fortsätta att jobba med våra 
huvudfrågor i kommunen; förbättra för de 
äldre, minska barngrupperna, utbildning på 
arbetstid och att hela kommunen ska stärkas.

Sågfors 11, Älvsbyn | 0929-305 04

DIN KOMPLET TA SERVICEVERKSTAD
• Reparation och service
• Däck för alla fordon
• Biltillbehör

Öppet
Mån-fre 7-16



Del av innehåll:
• Om krisen eller kriget kommer - vad är näringslivets 

roll? Hans Andersson, Svenskt Näringsliv.
• Panelsamtal om lärdomar från köldknäppen den 4 januari 

2024 och hur vi stärker beredskapen inför framtida kriser. 
Med Gårdings järnaffär, OKQ8 och Älvsbyns kommun.

• Företagspresentation Lyftet: Granbergs Buss.

Varmt välkommen till september månads 

Näringslivsfrukost

Fredag  25 september 
 
Frukost från kl 07.30
Möte kl 08.00-09.00

I samarbete med:

ÄLVSBY HANDEL

på Hotell Villa Sparta

Näringslivsfrukosten, arrangerad av Älvsbyns kommun, 
är en inspirerande mötesplats där företag möts för att 
nätverka, utbyta idéer och utvecklas tillsammans.

Tema: 
Beredskap

För frågor och information kontakta naringsliv@alvsbyn.se

 

Nästa annonsblad utkommer 

tisdag 6 oktober
Manusstopp senast 

torsdag 1 oktober kl. 12.00
annonser@alvsbytryck.se

Telefon 0929-135 55
www.alvsbytryck.se/alvsbybygdens

Lomtjärnsparken. Foto: Anneli Olofsson ©
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Åldersgräns 7 år. 
Vuxen ska följa med första träningen.

Välkommen!

VILL DU SPELAVILL DU SPELA
TENNIS/SOFTBOLL?TENNIS/SOFTBOLL?

Måndagar kl. 19.00 i Pärlhallen 
på Älvsbyns Sportcenter

Älvsby 
församling

Detta händer i Älvsby församling 
22 september – 6 oktober

PSYKIATRIVECKAN 
– tillsammans mot psykisk ohälsa
Tisdag 29 september kl. 18.00 i församlingsgården
”Bortom prestation – om mening, sammanhang och existensiell 
hälsa.” Vad ger livet mening och sammanhang, bortom krav 
och prestation? I denna föreläsning bjuder Anitha Risberg in till 
reflektion och samtal om existentiell hälsa och hela människans 
välmående. Efter föreläsningen serveras kaffe och fika, med 
möjlighet till fortsatt gemenskap och samtal. Varmt välkommen!

Onsdag 30 september kl. 13.00 i församlingsgården
”Sång, själ och sockerkaka.” Välkommen till ett öppet café med 
sång, samtal och fika. En plats för gemenskap, värme och möten 
mellan människor. Alla är varmt välkomna!

Körkonsert – Gloria av Vivaldi
Lördag 3 oktober kl. 18.00 i Älvsby kyrka
Älvsby- och Överluleå kyrkokör samt sångsolister och 
instrumentalister möts i ett gemensamt framförande 
av Antonio Vivaldis älskade Gloria och andra körsånger. 
Dirigenter Nina Sandell och Lena Stenlund. Fri entré.

Mini-retreat och orgelvila
Tisdag 6 oktober kl. 18.00 i Älvsby kyrka
Välkommen till en stilla kväll med bön, 
tystnad och musik. Kvällen inleds med 
bön kl. 18.00, följs av tid för stillhet 
och eftertanke, och övergår i orgelvila 
med Nina Sandell kl. 20.00. Aftonbön 
avslutar kvällen omkring kl. 21.00.
Kostnadsfritt. Anmäl gärna ditt deltagande 
till sofia.jeppsson2@svenskakyrkan.se.

ÄLVSBY KYRKA
Onsdag 23 september kl. 18.30	
Veckomässa, Anna-Karin Thorngren Bergman.

Söndag 27 september kl. 11.00	
Mässa, Sofia Jeppsson.

Onsdag 30 september kl. 18.30	
Veckomässa, Stig Strömbergsson. Efter mässan, 
cirka kl. 19.15, finns möjlighet att delta i Pratkväll 
i kyrkan. Ett öppet samtal om kristen tro som du 
kan stanna kvar på eller ansluta till. Samtalsledare 
Stig Strömbergsson.

Söndag 4 oktober kl. 11.00	
Mässa, Peder Jonsson.

EFS VISTTRÄSK 
Fredag 25 september kl. 17.30	
Tacofredag! Kvällen börjar med 
gemensam måltid, sedan finns aktiviteter för barnen 
och innan kaffet firas en enkel gudstjänst. Välkomna!

VUXENKONFIRMATION 
– det är aldrig för sent
Torsdag 1 oktober kl. 18.00-20.00 
i församlingsgården
Blev det aldrig av att konfirmera sig som 14-15-åring? 
Nu finns möjlighet att som vuxen delta i en konfir-
mationsgrupp. Under fem träffar ges utrymme för 
samtal om tro, Bibeln och livets stora frågor. Träffarna 
riktar sig till alla som är nyfikna, söker svar eller vill 
fördjupa sina kunskaper och sin tro. 
Dag och tid för de fortsatta träffarna bestäms 
i samråd med deltagarna. Ledare: Anders Lindh, 
telefon 070-659 60 89. Ingen anmälan behövs.

Mer information om våra verksamheter finns i våra sociala medier och på 
www.svenskakyrkan.se/alvsby

START-START-
BATTERIERBATTERIER
Stor sortering

Bra priser

0929-200 25 • 070-512 50 25

FÄRSKPOTATIS
Mandel 17:-/kg. Rund 14:-/kg. 

Kravodlat. Nedre Småbruken 1, 
070-228 11 51. Ring innan.

ALLT I FORDONSGLAS
Från skadeanmälan
till färdigt rutbyte,

även stenskottslagning

0929-102 57 
Sågfors 3

edinsglas.se | info@edinsglas.se

ANNONSBLAD FÖR ÄLVSBYBYGDEN   
Ansvarig utgivare: Anneli Olofsson

Älvsby Tryck & Design AB, Älvsbyn 2026

0929-135 55 • Förrådsgatan 1 • info@alvsbytryck.se

www.alvsbytryck.se

Välkommen till 
ditt lokala tryckeri

– Från idé till färdig produkt!

Barn och cancer hör inte ihop.
Swisha till 90 20 900 och stöd forskningen.



En vecka fylld av inspiration, kunskap och gemenskap 
med fokus på psykisk hälsa och välmående. Från mån-
dag den 28 september anordnas det en rad aktiviteter 
för alla – unga som äldre.

Du får möjlighet att ta del av bland annat:
• Inspirerande föreläsningar om autism, psykisk hälsa, 

suicidprevention, mening och det som verkligen 
betyder något i livet. Lyssna på bland annat Linda 
Vesterberg, Helene Stenbro, Nina Eriksson och 
Anitha Risberg.

• Sång, samtal och fika – en stund för gemenskap, 
värme och nya möten.

• Sinnesro och återhämtning genom en stillsam  
promenad med reflektioner längs Åsenspåret.

• Kunskap om demens och anhörigskap samt vilket 
stöd som finns för dig och dina närstående.

• Information om stöd i vardagen, bland annat  
genom personligt ombud.

TILLSAMMANS FÖR PSYKISK HÄLSA!

Psykiatriveckan 
28 september - 1 oktober

I samarbete med:

Linda Vesterberg

Helene  
Stenbro

Nina  
Eriksson

Anitha  
Risberg

Veckans aktiviteter är kostnadsfria och 
öppna för alla. Se programmet och läs 
mer på vår webbplats. Scanna qr-koden 
eller besök alvsbyn.se.

Köp ett komplett par 
av Hoyas bästa progressiva iD-glas

www.niemisoptiknorrland.se

ÄLVSBYN  •  Storgatan 10 A  •  0929-53 25 80

– Specialist på ögonhälsa –

OCH FÅ SOLGLASÖGON
UTAN KOSTNAD*

*Gäller standardglas index 1,5 med utvalda bågar. Kan ej kombineras med andra erbjudanden.
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