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ANNONSBLAD
FÖR ÄLVSBYBYGDEN Returpapper

Miljövänlig färg

Sågfors 11, Älvsbyn | 0929-305 04

DIN KOMPLET TA SERVICEVERKSTAD
• Reparation och service
• Däck för alla fordon
• Biltillbehör

Öppet
Mån-fre 7-16

ANNONSBLAD FÖR ÄLVSBYBYGDEN 
Ansvarig utgivare: Anneli Olofsson
Älvsby Tryck & Design AB, Älvsbyn 2026

Miljögruppen Pite Älvdal
bjuder in till 

ÅRSMÖTE
Lördag den 21/3 kl. 13.00 

ABF – Storgatan 25, Älvsbyn

Information om Laver idag. 
Fika 40 kr.

Välkomna!

LIBERALERNA ÄLVSBYN
Göran Stenlund, ordförande
070-526 17 72
Inger Lundberg, sekreterare
070-360 00 87

Känner du någon som
borde bli politiker?

Nominera din vän 
till ett förtroendeuppdrag

Storgatan 16, Älvsbyn
Telefon 0929-550 00

        @sportringenalvsbyn

STORA VINTERREAN 
  PÅGÅR

1.299:-
Ord. 1.500:-

Speed Strike GTX

VÅRENS LÖPARSKOR HAR KOMMIT

KLÄDER I ÄLVSBYN – FORUM
Fredag 6/3 kl. 10-19
Lördag 7/3 kl. 09-15

www.kladshopen.nu

KLÄDSHOPEN
Robertsfors • 070-320 36 99, Per

Bl.a: Tornedalshandsken • Sockar med lös resår utan tåsöm
Diabetikersockar • Toppar • Tunikor • Varg-t-hirt

Pannband Fleecejackor • Fodrade byxor • Jeans dam/herr
Bälten • Hängslen • Leggings • Mysbyxor • Haremsbyxor

WCT-byxor • Fritidsbyxor, även D-strl • Flanellskjortor 
Långkalsonger med gylf • Brynjor • Ullsockar stl 25-48 

Halksockar barn/vuxna • Börjesson handskar, vantar 
& mössor • Halsdukar Poncho • Herrtröjor • Babykläder 
Fleeceset 76-140 cl • Spidermanpyjamas • Barnpyjamas 

Barnsockar utan tåsöm • Långkalsonger 110-164 cl
Ringar • Halsband • Örhängen • Klockbatteribyte 80 kr

Vi säljer Tornedalshandsken!

Vi tar kort, swish och kontanter.

Bambu/Merinoull underställ (S-XXL)
Bambu-sockar lös resår (37-48)
Bambu-BH (seamless) 
Bambu-herr t-shirt
Bambu-sportsockar (37-48)
Bambu-trikåbyxa
Bambu-stödstrumpor (4 färger)
Bambu-toppar
Bambu-underställ
Bambu-barnunderställ (110-164 cl)
Bambu-trosor (8 modeller)
Bambu-linnen
Bambu-långkalsonger
Bambu-boxer (S-XXXXL)
Bambu-nattlinnen
Bambu-barnsockar utan tåsöm

Second Hand

VÄLKOMMEN
till vår 

second hand-butik på 
Hantverkargatan 1.

Ring 070-521 43 11 
för hämtning av gåvor.



Yakiniku
Gör så här:

Skär köttet i riktigt tunna skivor. Skala och finriv 
vitlöken. Lägg i en bunke och blanda ner övriga 
ingredienser. Vänd ner köttet och låt stå minst 
1 timme.

Japansk kålsallad:
Blanda smetana, soja och sesamolja i en bunke.
Strimla kålen och moroten tunt. Vänd ner i bunken 
vid servering och toppa med färsk koriander.

Till servering:
Koka 3,5 dl ris. Skiva 4 salladslökar och klyfta 
4 st lime. Hetta upp smör/rapsolja i en rymlig stek-
panna. Stek köttet i omgångar ca 5 min, tills det 
mesta av marinaden koka in. Tillsätt salladslöken 
mot slutet. Strö över sesamfrö och servera med 
japansk kålsallad, ris och lime.

Ingredienser (4 port):

400 g halvtinad flankstek eller entrecote
2 vitlöksklyftor
2 msk finriven färsk ingefära
1,5 dl japansk soja
3 msk mirin
1 msk strösocker
2 tsk sambal oelek

Japansk kålsallad:
2 dl smetana
2 msk japansk soja
1 msk sesamolja
250 g spetskål
1 st morot
1kruka färsk koriander
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Lätt

Nästa annonsblad utkommer tisdag 10 mars

Manusstopp senast torsdag 5 mars kl. 12.00
Telefon 0929-135 55 • annonser@alvsbytryck.se • www.alvsbytryck.se/alvsbybygdens

Utsikt från Kanisbacken. Foto: Anneli Olofsson ©
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